
EUROMEDICARE FORMATION 

PROGRAMME DE FORMATION - AFGSU 2

Conforme à la règlementation : Arrêté du 1er juillet 2019


Durée : 21 heures (3 jours)

Effectif maximum par groupe : 12 participants maximum


A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?

Profil du stagiaire

• Professionnels de santé (cf. 4ème partie du code de la santé publique) exerçant en établissement sanitaire, médico-social, en

cabinet libéral ou au sein d'une société de transport sanitaire.
• Etudiants se préparant à l'obtention d'un diplôme en vue de l'exercice de l'une des professions de santé inscrites dans la 4ème

partie du code de la santé publique.
• Auxiliaires ambulanciers ; AMP ; AES ; Assistants médicaux ; Préleveurs sanguins .

Prérequis

• Néant

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

• Identifier un danger immédiat dans l'environnement et les moyens de protection individuels et collectifs adaptés
• Réaliser une alerte et une transmission des observations pertinentes
• Pratiquer les gestes adaptés face à une urgence vitale au regard des signes observés
• Pratiquer les gestes adaptés face à une urgence potentielle au regard des signes de gravité repérés
• Déterminer les mesures adaptées face aux signes d'un accouchement inopiné
• Suivre les procédures de maintenance et de matériovigilance des matériels d'urgence
• Identifier une situation sanitaire exceptionnelle et les différents dispositifs de réponse ainsi que son rôle au regard de sa

profession et son lieu d’exercice.
• Appréhender la notion de risque NRBC-E et les premières mesures à prendre
• Déterminer les modalités de la gestion d’un afflux de blessés et les techniques du «Damage control»
• Citer les principes de prise en charge des victimes et de leur proche

CONTENU 
• Journée 1

o Les dangers dans l'environnement et les dispositifs de protection.
o Les services d'aide médicale - la chaîne de secours. La procédure d'alerte.
o Les bilans : circonstanciel, vital, complémentaire et surveillance. Les éléments du bilan de la victime.
o La mise en place du matériel de surveillance des paramètres vitaux.
o Les règles d'hygiène applicables aux situations exposées / prévention du risque infectieux / AES.
o Les procédures de maintenance et de matériovigilance.
o Les signes, conséquences des différentes urgences vitales : hémorragie, inconscience, obstructions des voies

aériennes, arrêt cardio-respiratoire.
o Ateliers pratiques - Gestes et conduites à tenir face à : une hémorragie externe ; un état d'inconscience ; une obstruction

des voies aériennes. Première approche de la réanimation cardio-pulmonaire chez l'adulte. Principe, fonctionnement et
emploi du DSA.

• Journée 2
o Arrêt cardio-respiratoire chez l'enfant et le nourrisson.
o Les signes de gravité des urgences potentielles : Malaise ; Traumatisme osseux et cutané ; Brûlure. Les prises en

charges et conduites à tenir des urgences potentielles.
o Les techniques d'immobilisation.
o Les techniques de relevage et de brancardage.
o L'accouchement inopiné.
o Ateliers pratiques - Gestes et conduites à tenir face à : un malaise ; un traumatisme osseux et cutané. Réanimation

cardio-pulmonaire chez l'adulte, l'enfant et le nourrisson.

• Journée 3
o La notion de situation sanitaire exceptionnelle. Les dispositifs ORSAN / ORSEC.
o Les plans de gestion SSE dans les établissements et rôle de chacun.
o Les risques collectifs et NRBC-E et les premières mesures à prendre.
o La gestion d'un afflux de blessés et les techniques du Damage Control.
o Evaluation des pratiques - Scénarios contextualisés : Arrêt cardio-respiratoire (adulte/enfant/nourrisson) ; Hémorragie

externe ; Inconscience ; Obstruction des voies aériennes ; Traumatismes osseux ; Accouchement inopiné, Malaise...
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EUROMEDICARE FORMATION 

ORGANISATION

Formateur

Infirmiers Diplômés d'Etat ayant une pratique de l'urgence ou Médecins Urgentistes, détenant l'attestation de formation de formateur 
en gestes et soins d'urgence.


Moyens pédagogiques et techniques

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
• Documents supports de formation projetés.
• Brefs exposés théoriques.
• Etude de cas concrets / cas simulés.
• Ateliers pratiques / Acquisition de techniques procédurales.
• Documentation : Triptyque et documentation complète téléchargeable.
• Sac d'intervention : Mannequins adulte, enfant / nourrisson ; Garrot tourniquet ; BAVU enfant / adulte ; DSA ; ...

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation

• Feuilles de présence.
• Formulaires d'évaluation de la formation.
• Fiche de suivi individuel - Evaluation sommative.
• Validation de la pratique en atelier.
• Attestation de fin de formation EUROMEDICARE FORMATION.
• Attestation FGSU 2, délivrée par le CESU pour les participants ayant validés la formation.

Modalités d'obtention

Validation de l'ensemble des modules : présence obligatoire à l'intégralité de la formation. Validation des gestes et comportements 
adaptés face à une situation d'urgence lors des ateliers et de l'évaluation sommative.


Durée de validité

4  ans
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