
EUROMEDICARE FORMATION 

PROGRAMME DE FORMATION - RECYCLAGE AFGSU 1 
Conforme à la règlementation : Arrêté du 1er juillet 2019

Maintenir et actualiser les connaissances et les compétences acquises lors de la formation initiale de l’AFGSU 1, en lien avec 
l’actualité sanitaire et scientifique. 


Durée : 7 heures (1 jour)

Effectif maximum par groupe : 12 participants maximum


A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?

Profil du stagiaire

• Personnels, non professionnels de santé, exerçant au sein d’un établissement de santé, d’une structure médico-sociale ou d’un

cabinet d’un professionnel de santé libéral.

Prérequis

• Etre détenteur de l’AFGSU Niveau 1, depuis 4 ans ou moins, à compter de la date d’obtention de l'attestation initiale ou du

dernier recyclage.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

• Adapter les prises en charge des situations d’urgence vitale et potentielle au regard des nouvelles données scientifiques.
• Intégrer les évolutions liées aux urgences collectives et situations sanitaires exceptionnelles pour adapter les conduites à tenir.

CONTENU 
• Actualisation des connaissances selon les dernières recommandations.
• Point sur les actualités NRBC-E et SSE.
• Mises en situation d’urgence adaptées au contexte et à l’expérience professionnelle - travail sur les comportements adéquats, la

hiérarchisation des conduites à tenir et la réalisation des gestes :
o Dans le cadre des urgences vitales : Hémorragie, Inconscience, Obstruction des voies aériennes (totale et incomplète),

Arrêt cardio-respiratoire chez l’adulte et l’enfant.
o Dans le cadre des urgences potentielles : Malaise, Traumatisme osseux et cutané (plaie grave, brûlure).

• En transversal, validation de l’application des règles suivantes :
o Les dispositifs de protection.
o La procédure d’alerte.
o Le respect des règles d’hygiène.

ORGANISATION

Formateur

Infirmiers Diplômés d'Etat ayant une pratique de l'urgence ou Médecins Urgentistes, détenant l'attestation de formation de formateur 
en gestes et soins d'urgence.


Moyens pédagogiques et techniques

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
• Documents supports de formation projetés.
• Brefs exposés théoriques.
• Etude de cas concrets. Mise en situation.
• Triptyque et documentation complète téléchargeable.
• Sac d'intervention : Mannequins adulte, enfant / nourrisson ; Garrot tourniquet ; DSA ; ...

Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation

• Feuilles de présence.
• Fiche individuelle de suivi - Evaluation sommative.
• Formulaires d'évaluation de la formation.
• Attestation de fin de formation EUROMEDICARE FORMATION.
• Attestation de Recyclage FGSU 1, délivrée par le CESU pour les participants ayant validés la formation.

Modalités d'obtention

Validation de l'ensemble des modules : présence obligatoire à l'intégralité de la formation. Validation des gestes et comportements 
adaptés face à une situation d'urgence lors des ateliers et de l'évaluation sommative.


Durée de validité

4  ans
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