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PROGRAMME DE FORMATION - PRIMO INTERVENANT SUR VICTIME 
Les agents de la Police Municipale interviennent au plus proche de la population et peuvent être confrontés à la gestion de situations 
d’urgence dans un contexte opérationnel ou de la vie courante. L’identification d’une urgence à caractère médical et l’acquisition des 
habiletés techniques sont donc essentielles en attendant l’arrivée de l’équipe médicale spécialisée. 
  
Durée : 14 heures (2 jours) 
Effectif maximum par groupe : 12 participants 
  

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire 
• Agents de la police municipale 

  
Prérequis 
• Aucun 

  
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
• Acquérir une méthodologie d’intervention 
• Pratiquer les gestes adaptés face à chaque situation d’urgence 
• Réaliser une alerte et une transmission des observations pertinentes au service médical 

  
CONTENU  
• Introduction 

• Retour sur expériences 
• Gestion des blessés en contexte opérationnel 
• Principales blessures en contexte opérationnel 

 
• Méthodes d'intervention 

• START ABC : Méthode de triage des victimes 
• Approche SAFE : 
• S : Stop the burning process (éteindre la menace) 
• A : Assess the scene (évaluer la situation) 
• F : Free of danger for you (mise à l’abri) 
• E : Evaluate the causalities (évaluation des victimes et des blessures) 

 
• Approche SAFE MARCHE RYAN 

• M : Massive Bleeding control (gestion des hémorragies). Hémorragies externes (plaies balistiques, armes blanches) ; 
Hémorragies internes (position d’attente) ; Hémorragies extériorisées 

• A : Airways (Gestion des voies supérieures) 
• R : Respiration (Plaies thoraciques, pneumothorax, …) 
• C : Circulation (Choc et retentissement hémodynamique) 
• H : Head and Hypothermia (Signes neurologiques et hypothermie) 
• E : Evacuation 

 
• Mise en situation hors contexte opérationnel 

• Les bilans, l’alerte et services d’urgence 
• L’Arrêt Cardio-Respiratoire (signes) ; réalisation de la Réanimation Cardio-pulmonaire / utilisation du DSA 
• Gestion de situations liées aux accidents de la route 
• Gestion des malaises 
• Gestion de la menace d’un accouchement inopiné (signes et prise en charge) 

 
• Mise en situation en contexte opérationnel 

• Le compte-rendu initial 
• Plaies par arme blanche 
• Choc par véhicule sur voie publique 
• Traumatisme crânien 
• Plaies jonctionnelles (plaie au cou par arme blanche) 
• Traumatologie balistique 
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ORGANISATION 
Formateur 
Co-animation : 1 Instructeur IDE spécialisé en soins d’urgence / formateur sauvetage au combat niveau 3 - Formateur BRI Police 
Nationale et 1 instructeur IDE spécialisé en Réanimation. 
  
Moyens pédagogiques et techniques 
• Apports méthodologiques 
• Ateliers pratiques 
• Jeux de rôle / cas simulés 
• Présentation du matériel existant : garrot, pansement israélien, H Bandage, Quicklot, … 
• Matériel de formation : Mannequins corps entier de simulation / DSA ; Kit fausses plaies / Kit hémorragie (garrot, bandes, 

compresses, …) ; Kit Voie aérienne ; Matériel de simulation et Maquillage 
  
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles de présence. 
• Évaluation de la pratique sur les situations simulées 
• Évaluation des connaissances théoriques lors des débriefings 
• Attestation de fin de formation EUROMEDICARE FORMATION 
• Évaluation de la satisfaction 

  

 


